Sprava reprezentacného trénera muzov

Rok 2023 bol z mojho pohl'adu tGspesny zucastnili sme sa vSetkych vyznamnych podujati.
Z pozicie reprezentacného trénera som sa snazil zlepsit spolupracu medzi Duklou a reprezentaciou
SR.

Majstrovstva Europy seniorov 2023

Sebastian Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 10. miesto v dvojboji vykonom 316 kg, v trhu
obsadil 7. miesto vykonom 143 kg a v nadhode obsadil 11. miesto vykonom 173 kg.

Karol Samko /MKE/ v HK do 89 kg obsadil 9. miesto dvojboji vykonom 323 kg, v trhu obsadil 12.
miesto vykonom 135 kg a v nadhode obsadil 7. miesto vykonom 188 kg.

Radoslav Tataréik /MKE/ v HK do 109 kg obsadil 9. miesto v trhu vykonom 163 kg. V dvojboji a v
nadhode nebol klasifikovany.

GP Kuba 2023

Sebastian Cabala odstapil zo sutaze kvoli zraneniu svalu na nohe. Toto zranenie pretrvavalo uz
niekol’ko tyzdiiov, aby sa predislo vaznejSiemu zraneniu. Na tuto sutaz bol nominovany ako tréner p.
Lukac

Majstrovstva Europy 20/23

Gabriel Benyik /KTN/ v obsadil v U23 v HK do 73 kg tri krat 6. miesto. V dvojboji vykonom 258 kg,
v trhu vykonom 120 kg a v nadhode vykonom 138 kg.

Filip Pagacik /WDK/ obsadil v U20 v HK do 89 kg tri krat 13. miesto. V dvojboji vykonom 265 kg, v
trhu vykonom 120 kg a v nadhode vykonom 145 kg.

Sebastian Cabala /KTN/ obsadil v U23 do 81 kg 5. miesto v dvojboji vykonom 316 kg, tretie miesto
v trhu vykonom 146 kg a v nadhode vykonom 170 kg 5. miesto.

Patrik Vit'az /LIK/ nebol v U23 v HK do 96 kg v nadhode a v dvojboji klasifikovany. V trhu
vykonom 135 kg obsadil 13. miesto.

Vladimir Macura /KNK/ obsadil v U20 v HK plus 109 v dvojboji tretie miesto vykonom 345 kg, v
trhu 2. miesto vykonom 159 kg a 5. miesto v nadhode vykonom 186 kg.

Majstrovstva Sveta seniorov

Karol Samko /MKE/ v HK do 89 kg obsadil 35. miesto dvojboji vykonom 312 kg, v trhu obsadil 40.
miesto vykonom 132 kg a v nadhode obsadil 30. miesto vykonom 180 kg .Pretekar bol vel'mi zle
pripraveny na tieto preteky. Mal osobne problém ktoré neskor vysvetlil na sedeni s velitelom Dukly

Sebastian Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 11. miesto v dvojboji vykonom 321 kg, v trhu
obsadil 13. miesto vykonom 146 kg a v nadhode obsadil 16. miesto vykonom 175kg. Vykonom 321
kg ustanovil novy slovensky rekord v dvojboji.



Majstrovstva sveta U20

Vladimir Macura (KNK) v hmotnostnej kategorii nad 109 kg obsadil 3. miesto v dvojboji vykonom
359 kg, 3. miesto v trhu vykonom 168 kg a 5. miesto v nadhode vykonom 191 kg. Na preteky bol
nominovany ako tréner p. Lukac.



